
健康啓発ＤＶＤについて、下記のとおり申し込みます。

　申込年月日　：　   　　　　年　　　月　　　日

№ №

1 （31分） 6 （60分）

2 （32分） 7 （60分）

3 （29分） 8 （26分）

4  正しく知れば怖くない　がんのお話 （26分） 9 （25分）

5 (42分)

　※ 申込書にご記入のうえ、ＦＡＸにてお申込みください。

ＦＡＸ　　０６－６７８６－８４３７　： （一財）大阪府社会保険協会

㊟　他の事業所様のご利用もありますので

① 貸出については、１事業所２本まででお願いします。

② 貸出期間は、到着日から一週間程度としておりますので、ご利用後は速やかにご返送ください。

　　　※　返送にかかる送料は、ご負担いただきますようお願いします。

　【 お申込み・お問合せ先 】

一般財団法人　大阪府社会保険協会
　〒541-0056　大阪市中央区久太郎町２－４－２７　堺筋本町TFビル３階
　　　ＴＥＬ ：　０６－６７８６－８４３５
　　　ＦＡＸ ：　０６－６７８６－８４３７

『部下が休職する前にできること』
～ラインケアに活かそう！ストレスチェック制度～

『ストレス・コーピングによるセルフケア』
～ストレスに上手に対処する方法～

トータル・ヘルスプロポーションのための
健康サポート体操

『毎日筋活部』
筋肉を育ててメタボを予防しよう！

貸 出 申 込 者

※希望のDVDの番号に○印をいれてください。

 はじめてのウォーキング＆ジョギング

 若々しい体をキープ！
エクササイズ＆ダイエット

 Gｏｏｄ－ｂｙｅ　ストレス

担当者名

貸出申込先 ＦＡＸ番号

事 業 所
所 在 地

電話番号

 〒　　　　　－

タ イ ト ル

健 康 啓 発 ＤＶＤ 貸 出 申 込 書

夏の熱中症・
冬のヒートショックに気をつけよう

会員番号

事業所名

―　　　　　　　　　　　―

タ イ ト ル


